Formation Certifiante
M ASSAGE « PALOMA »

(MéthodeL oetitia PAREDES)

« Pour ceux qui veulent accompagner
au bienétre d’'une personne $

Du Samedill au Mercredil5Aolt 2012

Animeée par

Gladys DARGERE,

Formatrice etM ASSAGE PALOMA ,
Hygiéniste Naturopathe, Maitre Reiki Usui..

¥ OBJECTIF: Permettre a la personide se retrouver, de se recentrer avec
son corps et de réapprendre progressivement anieattoe, a le com-
prendre, a le respecter et enfin a vivre en parfaarmonie avec lui.

¥ A QUI S ADRESSECETTE FORMATION : A tous ceux qui désirent se former
a l'usage professionnel du massage « Bien-étrélygiénistes Naturo-
pathes, Praticien de Santé en Naturopathie, ThdtegePsychothéra-
peutes, Esthéticiennes, Personomsvrant dans le cadre du développe-
ment personnel.

LIeu : Ecole DARGERE ®&NIVERS » PéneufSt SAUVANT (89
Renseignements : SecrétariatTél. : 05.49.59.72.60



QU’'EST-CE QUE LE MASSAGE « PALOMA » ?

Le massag& PALOMA », ne se réduit pas a une seule technique de negassag
mais reflete unenéthode globale ou l'individu est le point centital'accompagne-
ment. Le relationnel, I'écoute, I'échange, le sdagoucher sont au cceur du bien-
étre général de la personne massée.

Avec le massage PALOMA », le masseur devient éducateur du corps et du
schéma corporel.

C’est unetechnique relaxante, drainante, revitalisante etgétique

« PALOMA », est I'art de combiner différentes techniquesrpeiien-étre de I'indi-
vidu dans le seul but de @&tendreet de lerecentreisur luiméme.

Cette méthode de modelage est une communion déretifes techniques
(californien, éthrique, digitopression, drainageaphatique, reiki..)

Par les séances PALOM/e corps retrouve sa premiére pladei accorder
du temps, de I'importance, de la reconnaissanee; bichonner », I'oxygéner, le
revitaliser.

DUREE : 5 Jourst 1/2 J. pour validation de la pratique

CONDITIONS : 660 €* (dont60 € Participation frais de dossiers) - Cas pdiécu
Possibilité reglement en 2 ou 3 fois (réservé &@&eple Univers).

EXAMENS : Nécessité d'une pratique de 30 massages pour grétancertificat
de validation des acquis.

HEBERGEMENT : Camping : Couhé (10 Kms) « Les Peupliers » 05.49.59.2Passibilité
location chalet.Chambres d’Héte : Mr BLANCHE Tél. : 05.49.29.43.71 VANCAIS (79) -
Claude COUTURAS-COURTIN Tél. : 05.49.53.06.36 auksd (86) - J. NAU Tél. :
05.49.07.31.28 CHENAY (79) - J.Y. NAU. Tél. : 89.07.32.90 CHENAY (79)Gites :
Fabienne BOYER Tél. : 06.72.19.30.09 & JAZENEWIL1S mn gite 9 pers.) - Mr COL-
LON Philippe Tél. : 05.49.27.50.26 ROM (79) (a d® - Annie HAGUE Tél. :
05.49.51.06.47 Saugé (86) SANXAY (4 pews.15 mn. Poss./nuit - Mr/N® LABBE Tél.
05.49.59.71.73 « La Forét « St Sauvant a 5 mn dtrec€l gite de 4/6 pers. & 1 gite 8/10
pers.) - M LEBLANC Tél. : 05.49.05.02.56 La Mothe St Héraye(® a 6 Pers.) - Mr TOU-
ZOT Donné@a 3,5 Kms)2 Ch.) Réserv. Tél. : 05.49.49.59.17 - « La Ctieh®»(8 km )(5 a
6 pers.) Réser{™" Gite de Fr. : Tél. : 05.49.24.00.42 (Réf. 814ptels : A Couhé-Vérac (&
10 Kms) : Auberge du Chéne Vert : Tél. 05.49.5920.La Promenade : Tél. 05.49.59.20.88
Le Relais 675 : 05.49.59.14.60 - A Chenay (& 10)Krhss trois pigeons : 05.49.07.38.59

REPAS:
Restaurant (St Sauvant...) ou prévoir ses repapléae : vaisselle, plaque cuisson, frigo ).

DEMANDE D'INSCRIPTION

(A retourner dans les meilleurs délais
a « Ecole DARGERE UNIVERS » Péneuf 86600 St SAUVAN
Places limitées

(A remplir trés lisiblement )

JB SOUSSIGNE(®) evveeeeeie et

(1= 0 0 [T U= o |
VILLE oo Code Postal ..................
TEL :(DOM.) wevvvviriiieieeeeeeeeeeeeains (trav. facultatif): .........coeeeeeeereennnnnnn.
E-mail o
NI (=T A e
(mentionner le département).:......cccveviiieiiiiir e
ProfeSSION © .oovee e

L1 M’inscrit a la formation de Massage PALOMA
Du 1l aul5Aolt 2012
Lieu : Péneuf 86600 St SauvdRrres de POITIERS)

] Déclare avoir pris connaissance des conditionsatijption et
demande a recevoir le contrat d'Enseignement.

L] Joins un acompte de 30&oit 198 €)encaissable a compter du ler
Janvier 2012.

Fait a
Le

Signature



